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PLAN D’ACTION SUR LES PROGRESSIONS HARMONISEES ET EVALUATIONS STANDARDISEES 
 

Discipline : RUSSE  
 

Niveau: TERMINALES L    
 

 

MOIS D’OCTOBRE 2017 

Périodes Thème/  

chapitre 

/partie/cycle 

Leçons/ ContenusFonctions notions Aspects 

communicatifs et Structures lexicales) 

Durée OS 

 

Acquis à 

évaluer 

Semaine 1 Grammaire Révision de la phonétique 4h Vérifier et 

approfondir les 

acquisitions 

précédentes 

 

Semaine 2 Grammaire Révision des aspects et des temps des verbes 4h  

Semaine 3 Grammaire Révision du cas nominatif           4h  

 

MOIS DE NOVEMBRE  2017 

Périodes Thème/  

chapitre 

/partie/cycle 

Leçons/ Contenus Fonctions notions Aspects 

communicatifs et Structures lexicales) 

Durée OS 

 

Acquis à 

évaluer 

Semaine 1 Grammaire Révision du cas prépositif + datif 4h Vérifier et approfondir 

les acquisitions 

précédentes 

 

Semaine 2 Grammaire Révision du cas accusatif + instrumental 4h  

Semaine 3 Grammaire Révision du cas génitif 4h  

Semaine 4 EVALUATION AU NIVEAU DES CELLULES ETABLISSEMENTS (révision générale des cas+conjugaison et aspects 

des verbes) 
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MOIS DE DECEMBRE 2017 

Périodes Thème/  

chapitre 

/partie/cycle 

Leçons/ Contenus Fonctions notions Aspects 

communicatifs et Structures lexicales) 

Durée OS 

 

Acquis à évaluer 

 

 

Semaine 1 

 

 

La profession 

 

 

Texte sur la profession 

 

 

4h 

Connaitre en 

russe les 

différentes 

professions 

exercées dans 

le pays 

 

 

 

Semaine 2 

 

 

L’écrivain 

 

 

Texte sur un écrivain sénégalais ou russe 

 

 

4h 

Promouvoir un 

brassage 

culturel chez 

les apprenants 

à travers les 

écrivains 

 

Semaine 3 EVALUATION AU NIVEAU DES CELLULES MIXTES (révision générale des cas) 

 

MOIS DE JANVIER 2018 

Périodes Thème/  

chapitre 

/partie/cycle 

Leçons/ Contenus Fonctions notions Aspects 

communicatifs et Structures lexicales) 

Durée OS 

 

Acquis à évaluer 

 

 

 

Semaine 1 

 

 

 

Grammaire 

 

 

 

L’impératif 

 

 

 

4h 

Pouvoir 

distinguer les 

differentes  

formes de 

l’impératif 

singulier/pluriel 

 

 

 

Semaine 2 

 

 

Grammaire 

 

 

Les verbes de mouvement sans préfixe 

 

 

4h 

Choisir un 

verbe de 

mouvement par 

rapport au cas 

d’emploi 

 

 

 

Semaine 3 

 

 

Grammaire 

 

 

Les verbes de mouvement avec préfixe 

 

 

4h 

Pouvoir utiliser 

un verbe de 

mouvement par 

rapport à la 

signification du 

préfixe 

 

Semaine 4 EVALUATION STANDARDISEE (Les cas de déclinaison+ les verbes de mouvement) 
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MOIS DE FEVRIER 2018 

Périodes Thème/  

chapitre 

/partie/cycle 

Leçons/ Contenus Fonctions notions Aspects 

communicatifs et Structures lexicales) 

Durée OS 

 

Acquis à évaluer 

 

 

 

     Semaine 1 

 

 

 

L’amitié 

          

 

 

         Méthodes de communication orale                      

 

 

 

4h 

Permettre aux 

apprenants de 

communiquer 

en russe en 

classe et dans 

l’enceinte de 

l’établissement  

 

Semaine 2  

 

   Grammaire 

 

 

Les participes 

 

 

         8h 

Savoir 

distinguer les 

quatre 

participes en 

russe 

Les formes non 

conjuguées du 

verbe 
 

 

Semaine 3 

 

MOIS DE MARS 2018 

Périodes Thème/  

chapitre 

/partie/cycle 

Leçons/ Contenus Fonctions notions Aspects 

communicatifs et Structures lexicales) 

Durée OS 

 

Acquis à évaluer 

 

 

Semaine 1 

 

 

grammaire 

 

 

Le gérondif 

 

 

4h 

Savoir 

distinguer les 

quatre 

participes en 

russe 

Les formes non 

conjuguées du 

verbe 

 

Semaine 2 

 

L’université 

 

L’université Cheikh Anta DIOP et l’université 

de Moscou 

 

4h 

Amener les 

apprenants à 

s’intéresser au  

Le vocabulaire du 

sport à travers un 

récit 

Semaine 3 EVALUATION AU NIVEAU DES CELLULES ETABLISSEMENTS (texte+ cas de déclinaison) 

 

MOIS D’AVRIL 2018 

Périodes Thème/  

chapitre 

/partie/cycle 

Leçons/ Contenus Fonctions notions Aspects 

communicatifs et Structures lexicales) 

Durée OS 

 

Acquis à évaluer 

 

 

 

Semaine 1 

 

 

 

Grammaire 

 

 

 

Style direct-Style indirect 

 

 

 

4h 

Pouvoir transformer un 

discours direct en 

discours indirect et vis 

versa 
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Semaine 2 

 

 

Grammaire 

 

 

Le Comparatif et la Superlatif 

 

 

4h 

Pouvoir former le 

comparatif et le 

superlatif des adjectifs 

 

Semaine 3 EVALUATION AU NIVEAU DES CELLULES MIXTES (cas de déclinaison+comparatif+superlatif)  

 

MOIS DE MAI 2018 

Périodes Thème/  

chapitre 

/partie/cycle 

Leçons/ Contenus Fonctions notions Aspects 

communicatifs et Structures lexicales) 

Durée OS 

 

Acquis à évaluer 

 

 

Semaine 1 

 

 

Le Sport 

 

 

Texte sur le sport au Sénégal ou en Russie 

 

 

4h 

Amener les apprenants 

à s’approprier du 

vocabulaire du sport 

 

 

Récit sur le sport 

 

Semaine 2 

 

Grammaire 

 

Le pronom relatif Который 

 

4h 

Pouvoir décliner le 

pronom relatif 

Который dans tous les 

cas 

 

 

Semaine 3 

 

Grammaire 

 

Le conditionnel 

 

4h 

Connaitre les cas 

d’emploi du 

conditionnel 

 

Semaine 4 EVALUATION STANDARDISEE    (cas de déclinaison+verbes de mouvement) 

 

MOIS DE JUIN 2018 

Périodes Thème/  

chapitre/partie/cycle 

Leçons/ Contenus Fonctions notions Aspects 

communicatifs et Structures lexicales) 

Durée OS 

 

Acquis à évaluer 

Semaine 1  

 

 

REVISION GENERALE A TRAVERS LES SUJETS DE BAC 

Permettre a 

nos 

apprenants de 

se bien 

préparer 

l’épreuve du 

BAC 

 

Semaine 2 

Semaine 3 

Semaine 4 

 

NB : les remédiations seront faites après chaque évaluation 
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PLAN D’ACTION SUR LES PROGRESSIONS HARMONISEES ET EVALUATIONS STANDARDISEES 
 

Discipline : RUSSE  
 

Niveau:   PREMIERES (S / L) 
 

MOIS D’OCTOBRE 2017 

Périodes Thème/  

chapitre 

/partie/cycle 

Leçons/ ContenusFonctions notions Aspects 

communicatifs et Structures lexicales) 

Durée OS 

 

Acquis à évaluer 

Semaine 1 Grammaire : 

Révision générale de la déclinaison  

 

9h 

Vérifier et 

approfondir les 

acquisitions 

précédentes 

 

Semaine 2  

Semaine 3  

 
MOIS DE NOVEMBRE 2016 

Périodes Thème/  

chapitre 

/partie/cycle 

Leçons/ Contenus Fonctions notions Aspects 

communicatifs et Structures lexicales) 

Durée OS 

 

Acquis à évaluer 

Semaine 1 Grammaire : 

Révision générale de la déclinaison 

 

6h 

Vérifier et 

approfondir les 

acquisitions 

précédentes 

 

Semaine 2  

 

Semaine 3 

 

Grammaire 

 

Les aspects des verbes 

 

3h 

Vérifier et 

approfondir les 

acquisitions 

précédentes 

 

Semaine 4 EVALUATION AU NIVEAU DES CELLULES ETABLISSEMENTS (révision générale des cas+conjugaison et aspects des verbes) 
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MOIS DE DECEMBRE 2017 

Périodes Thème/  

chapitre 

/partie/cycle 

Leçons/ Contenus Fonctions notions Aspects 

communicatifs et Structures lexicales) 

Durée OS 

 

Acquis à évaluer 

 

Semaine 1 

 

Grammaire 

 

Etude des adverbes : lieu, temps, de manière 

 

3h 

Comprendre 

l’emploi 

judicieux des 

adverbes 

 

 

 

 

Semaine 2 

 

 

 

La ville ou le 

village 

 

 

 

Texte sur la ville ou le village 

 

 

 

3h 

Pouvoir 

réaliser une 

étude 

comparative 

entre villes du 

Sénégal avec 

celles de la 

Russie 

 

Semaine 3 EVALUATION AU NIVEAU DES CELLULES MIXTES (cas de déclinaison+Texte+Thème la ville+adverbes) 

 

 

MOIS DE JANVIER 2018 

Périodes Thème/  

chapitre 

/partie/cycle 

Leçons/ Contenus Fonctions 

notions Aspects communicatifs et 

Structures lexicales) 

Durée OS 

 

Acquis à évaluer 

 

 

Semaine 1 

 

 

Grammaire 

 

 

Le nominatif pluriel : noms, 

adjectifs, pronoms possessifs et 

démonstratifs 

            

 

      3h 

Décliner correctement un mot dans 

une phrase au nominatif pluriel en 

tenant compte des cas particuliers 

 

 

 

Semaine 2 

 

 

Amitié 

 

 

Texte : Мои гости 

 

 

3h 

Distinguer les mots au nominatif 

pluriel à travers un texte 

 

 

 

Semaine 3 

 

 

Grammaire 

Le prépositif pluriel : noms, 

adjectifs, pronoms possessifs et 

démonstratifs 

3h Décliner correctement un mot dans 

une phrase au prépositif pluriel 

 

Semaine 4 EVALUATION STANDARDISEE    (cas de déclinaison au singulier+nominatif et prépositif au pluriel+texte) 
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MOIS DE FEVRIER 2018 

Périodes Thème/  

chapitre 

/partie/cycle 

Leçons/ Contenus Fonctions 

notions Aspects communicatifs et 

Structures lexicales) 

Durée OS 

 

Acquis à évaluer 

 

 

Semaine 1 

 

 

 

 

 

Grammaire : le  

 

 

cas accusatif 

 

 

L’accusatif des noms de chose : 

noms, adjectifs, pronoms 

possessifs et démonstratifs au 

pluriel 

 

 

3h 

Décliner correctement un mot dans 

une phrase à l’accusatif pluriel 

 

 

 

Semaine 2 

 

 

L’accusatif des noms d’être : 

noms, adjectifs, pronoms 

possessifs et démonstratifs au 

pluriel 

 

 

3h 

Décliner correctement un mot dans 

une phrase à l’accusatif pluriel 

 

 

 

Semaine 3 

 

 

Un écrivain 

 

 

Texte sur un écrivain 

 

 

3h 

Promouvoir un brassage culturel chez 

les apprenants à travers les écrivains 

 

 

MOIS DE MARS 2018 

Périodes Thème/  

chapitre 

/partie/cycle 

Leçons/ Contenus Fonctions notions Aspects 

communicatifs et Structures lexicales) 

Durée OS 

 

Acquis à évaluer 

Semaine 1  

 

 

Grammaire : 

Les verbes de 

mouvement 

 

 

Les verbes de mouvement sans préfixe 

 

 

3h 

Choisir un 

verbe de 

mouvement par 

rapport au cas 

d’emploi 

 

Semaine 2  

 

Les verbes de mouvement avec préfixe 

 

 

3h 

Pouvoir utiliser 

un verbe de 

mouvement par 

rapport à la 

signification du 

préfixe 

 

Semaine 3 EVALUATION AU NIVEAU DES CELLULES ETABLISSEMENTS (les verbes de mouvement, l’accusatif pluriel+texte) 
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MOIS D’AVRIL 2018 

Périodes Thème/  

chapitre 

/partie/cycle 

Leçons/ Contenus Fonctions notions Aspects 

communicatifs et Structures lexicales) 

Durée OS 

 

Acquis à évaluer 

 

 

Semaine 1 

 

 

Loisir/Travail 

 

 

Textes : Свободное время/Выходной день 

 

 

2h 

Présenter sa 

journée de 

travail ou de 

repos du matin 

jusqu’à la nuit 

 

 

 

Semaine 2 

 

 

Grammaire 

 

Le génitif pluriel : noms, adjectifs, pronoms 

possessifs et démonstratifs, valeurs au pluriel, 

verbes spécifiques 

 

 

5h 

Décliner 

correctement 

un mot dans 

une phrase au 

génitif pluriel 

 

Semaine 3 EVALUATION AU NIVEAU DES CELLULES MIXTES  (cas de déclinaison au singulier+génitif pluriel+texte) 

 
MOIS DE MAI 2018 

Périodes Thème/  

chapitre 

/partie/cycle 

Leçons/ Contenus Fonctions notions Aspects 

communicatifs et Structures lexicales) 

Durée OS 

 

Acquis à évaluer 

 

 

Semaine 1 

 

 

Grammaire 

 

Le datif pluriel : noms, adjectifs, pronoms 

possessifs et démonstratifs, verbes spécifiques  

 

 

3h 

Décliner 

correctement 

un mot dans 

une phrase au 

datif pluriel 

 

 

Semaine 2 

      

 Ma patrie 

 

Texte sur le Sénégal 

 

3h 

Développer le 

patriotisme 

chez les 

apprenants 

 

 

 

Semaine 3 

 

 

Grammaire 

 

 

L’instrumental pluriel : noms, adjectifs, pronoms 

possessifs et démonstratifs, verbes spécifiques 

 

 

3h 

Décliner 

correctement 

un mot dans 

une phrase à 

l’instrumental 

pluriel 

 

Semaine 4 EVALUATION STANDARDISEE (cas de déclinaison au singulier+nominatif et prépositif au pluriel+texte) 
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MOIS DE JUIN 2018 

Périodes Thème/  

chapitre/partie/cycle 

Leçons/ Contenus Fonctions notions Aspects 

communicatifs et Structures lexicales) 

Durée OS 

 

Acquis à évaluer 

 

Semaine 1 

 

Grammaire 

 

Style direct-Style indirect 

 

3h 

Pouvoir 

transformer un 

discours direct 

en discours 

indirect et vis 

versa 

 

 

 

Semaine 2 

 

 

Grammaire 

 

 

Le pronom relatif Который 

 

 

3h 

Pouvoir 

décliner le 

pronom relatif 

Который dans 

tous les cas 

 

Semaine 3  

 

Grammaire 

 

 

Révision générale du programme de première 

 

 

6h 

Vérifier et 

fixer toutes les 

désinences des 

cas à travers 

les catégories 

grammaticales 

 

 

     Semaine 4 

 

 

NB : Les remédiations seront faites après chaque évaluation 
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PLAN D’ACTION SUR LES PROGRESSIONS HARMONISEES ET EVALUATIONS STANDARDISEES 
 

Discipline : RUSSE  
 

Niveau: SECONDES (S / L) 
 

 

Périodes Leçons/ Contenus Fonctions notions Aspects 

communicatifs et Structures lexicales) 

OS 

 

 

 

 

 

1ere semaine d’octobre à la 3e 

semaine de novembre 2017 

1.Présentation de la Russie (Hist/Géog/Economie/Place 

ds le monde) 

2. Introduction à l’alphabet russe (Historique/Nombre 

de lettres/Jours/Mois/Cardinaux 

3.Phonétique :Assourdissement/Sonorisation/Réduction 

des voyelles/L’accent tonique (Exercices de dictée) 

4.Le verbe copule/L’ordre des mots en russe 

5.Le Nominatif ( genre des noms/Adjectifs/Pronoms/ 

Numéraux cardinaux/Numéraux ordinaux/ Les valeurs 

et les questions) 

 

 Ecrire et articuler correctement les 

lettres de l’alphabet russe 

 Pouvoir transcrire des mots  

 Contruire une phrase simple à 

l’aide du verbe copule 

 Pouvoir distinguer les trois genres 

en russe par leur terminaison  

(masculin, féminin et neutre) 

 Distinguer les différentes fonctions 

du nominatif dans une phrase  

4e semaine de novembre 2017 EVALUATION AU NIVEAU DES CELLULES ETABLISSEMENTS (contenus enseignés) 

 

1ere semaine de décembre à la 

2e semaine de décembre2017 

6.Communication orale : texte de dialogue 

7.Conjugaison : Les verbes de la 1ere et de la 2e 

conjugaison au présent 

8 .Texte :Thème de la famille 

 Pouvoir communiquer en russe en 

classe 

 Maitriser les terminaisons des 

verbes de la premiére et de la 

deuxiéme conjuguaison au présent 

de l’indicatif 
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 Pouvoir présenter sa famille et 

comparer une famille sénégalaise 

avec une famille russe  

3e semaine de décembre 2017 EVALUATION AU NIVEAU DES CELLULES MIXTES (contenus enseignés) 
 

 

1ere semaine de janvier à la 3e semaine de 

janvier 

9.Le cas préposition : (désinences/valeurs :lieu, objet 

de la pensée, le prépositif de temps, les prépositions et 

les pronoms personnels) 

10.Texte : théme de la localité 

11.Les aspects des verbes :Imperfectif et Perfectif au 

passé et au futur/ Emploi des aspects 

 Décliner correctement un nom au 

prépositif dans une phrase 

 Connaitre les différentes fonctions 

du prépositif 

 Faire correctement sur la localité : 

ville ou village 

 Former les différents aspects des 

verbes et les utiliser 

convenablement dans une phrase 

au passé comme au futur 

4e semaine de janvier 2018 EVALUATION STANDARDISEE (contenus enseignés depuis le début de l’année) 
 

 

 

1ére semaine de février à la 2e semaine de 

mars 

12.Le cas accusatif 

 Les noms inanimés : désinences 

 Les noms animés : désinences 

 Les valeurs de l’accusatif (le COD, la direction, 

le complément de temps, les prépositions 

В/На) 

13.Texte :Thème l’amitié 

14.Le cas génitif (desinences / Valeurs :le complément 

du nom, les numéraux cardinaux, la négation, les 

prépositions) 

 

 Décliner correctement un nom à 

l’accusatif dans une phrase 

 Faire un récit sur son ami 

 Pouvoir distinguer l’accusatif de 

direction du prépositif de lieu 

 Décliner correctement un nom au 

génitif dans une phrase 

 Connaitre les différentes fonctions 

du génitif  

 

3e semaine de mars 2018 EVALUATION AU NIVEAU DES CELLULES ETABLISSEMENTS (contenus enseignés) 
 

 

1ere semaine  d’avril à la 2e semaine 

d’avril  

15.Le cas datif (désinences,/ Valeurs :le datif 

exprimant l’age, le datf d’attribution, le datif dans les 

proposition impersonnelles, les prépositions et les 

pronoms personnels) 

16.Texte : Письмо жене 

 Décliner correctement un nom au 

datif dans une phrase 

 Connaitre les différentes fonctions 

du datif  
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3e semaine d’avril 2018 EVALUATION AU NIVEAU DES CELLULES MIXTES (contenus enseignés) 

 

 

1ere semaine de mai à la 3e semaine mai 

17.Le cas instrumental (désinences/ Valeurs: le moyen 

de l'action, l'instrumental avec les verbes быть, стать, 

работать, les prépositions et les pronoms personnels 

18.Texte :Кем я хочу стать ? 

19.Le pluriel des noms au nominatif 

 Décliner correctement un nom à 

l’instrumental dans une phrase 

 Connaitre les différentes fonctions 

du cas instrumental 

 Pouvoir décliner un nom de chose 

et un nom d’etre au nominatif 

pluriel 

 
4e semaine de mai 2018 EVALUATION STANDARDISEE (contenus enseignés sous forme de révision générale) 

 
 

NB : les remédiations seront faites après chaque évaluation 
 

 

 

 

 

 

 


